
 
 

 

 

 

 

 

 

Agrupación Mexicana para el Estudio 
de la Hematología, A.C. 

 

SESIÓN EXTRAORDINARIA 
MIÉRCOLES 24 JUNIO, 2026 

“DEFICIENCIA DE HIERRO: DIAGNÓSTICO PRECISO Y TERAPIAS 
MODERNAS” 

 

Horario: 19:00 hrs, Ciudad de México (GMT-6) 

En línea por: https://amehac.org/sesiones 

19:00 – 19:05 

Bienvenida: 
Dr. Efreen H. Montaño Figueroa. Presidente. 
Presentación de ponentes: 
Dra. Nancy Delgado López. Coordinador de la sesión 

19:05 – 19:35 

“Diagnóstico preciso de la deficiencia de hierro: cómo identificar 
ferropenia verdadera, enmascarada y funcional” 
Dr. Humberto Castellanos Sinco 
Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga” 

19:35 – 20:05 
“Terapia moderna del déficit de hierro”  
Dra. Lena Simental Legarda 
Hospital Ángeles Lomas 

20:05 – 20:25 

Mesa redonda/ preguntas y respuestas 
Dr. Humberto Castellanos Sinco 
Dra. Lena Simental Legarda 
Coordina: Dra. Nancy Delgado López 

20:25 -20:30 
Mensajes finales y cierre del evento 
Dr. Efreen H. Montaño Figueroa. Presidente. 
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